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AKtuellt

Handelsekalender
5.9.2025 Regeringen besoker Sottunga
16.9.2025 Seniortraff pa skolan
22.9.2025 Ma bra-dag
25.9.2025 Hungerdagsmiddag
29.9.2025 Gemensam seniortraff

Vialkommen med pa traning!
Folkhalsan i Sottunga ordnar traningspass i skolans
gymnastiksal kl. 15 pa torsdagar from 25/9.
Helkroppstraning med fokus pa rorlighet och styrka.
Traningen gar att anpassa efter 6nskemal och behov!
Ledare ar Alexandra Nafverborn.
Deltagaravgift 20€/termin per person. Ett prova pa
tillfalle gratis.

Gemensam seniortriff pa Kokar 29

september kl: 12.00 vid forsamlingshemmet
Sottunga och Kokars dldrerad kommer att halla ett
gemensamt mote pa Kékar mandag den 29 september
och samtidigt dven halla en gemensam seniortraft.

Seniortraffen startar upp kl: 12.00 med “parongrot” till
lunch. Programmet fortsatter darefter med Bjorn
Ronnlofs presentation av sina utgivna och kommande
bocker. Vi avslutar dagen ca 14.30. Farjan fran Sottunga
till Kokar avgar 7.25 med retur 15.00.

Kontakta garna Maj-Britt Engstrom pa forhand om ni vill
hjalpa till med forberedelser infér lunchen.

Anmalan gors till Camilla tel: 040 487 9400 senast tisdag
den 23 september. Gar dven att skicka till
camilla.enberg@kokar.ax

Varmt valkomnal!
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Kommunsekreteraren informerar
Styrelsemote 27.8
Kommuninfo

Biblioteket

e Kommunsekreteraren Ordinarie bibliotekssekreterare har flyttat fran orten.

informerar Svante Odmark fick fortsatt anstallning ett ar.
e Medborgardiskussion FAB Marklint

Aktiedgare 1 FAB Marklint kommer att fa ett
uppkopserbjudande av kommunen.

FAB Nymars

Kommunen skickar ett uppkopserbjudande till
Alandsbanken for bankens ligenheter i bolaget.
Kulturndmnden

Klaus Blomster foreslas valjas in istdllet for Pia Ek som
flyttat fran orten.

Motionstrappa

Det finns planer pa att iordningsstélla en motionstrappa.
Platsen skulle vara upp pa berget pa kommunens mark
bakom reningsverket. Motionstrappan kan bli verklighet
om bidrag beviljas. Ans6kningar kommer att goéras nu pa
hosten. Planerad byggstart blir i sa fall varen 2026.
Sottungavimpel

Nya sottungavimplar finns till salu i kansliet. 4 m kostar
60 € och 5 m kostar 75 €. Inbetalning till kommunens
konto.

Sophuset i hamnen

Mise meddelat att sophuset i hamnen kommer att sdljas
och erbjuder kommunen att kdpa det.

Sdlso lotsstuga

Finlands fyrsallskap ar intresserade av att renovera
lotsstugan till att anvandas om utfardslokal. Om arbetet
kommer igdng kommer det att paga nagra ar. Styrelsen ar
positiv till planerna.

Ministerbesok

Ministrar besoker Sottunga 5.9 13.30 - 15.30. Mera info
torde komma direkt fran landskapet. Alla valkomnal!

Kennet

Vialkomna pa medborgardiskussioner!

5 september kommer regeringen till Sottunga.
Alands ministrar ger sig ut for att triffa invanare och
lyssna pa landskapets roster. Vi kommer till Sottunga
skola for att halla en inkluderande diskussion med er.

Var? Sottunga skola
Nar? 5.9 kl. 13.30
Las mer och skicka in diskussionsfragor
pa www.regeringen.ax



http://www.regeringen.ax/
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KLIPP UT OCH SPARA!

Uppdaterad lista pa allt gott som finns i frysen!

Kycklingfileer, styckfrysta 12.90€ kg
Kycklingklubbor, styckfrysta 7.90€ kg
Torskfile, styckfryst 19,90€ kg

Kebab lover pizza 2.80€ st
Minikebab (pirog) 0.80€ st
Skink/ost croissant 1.00€ st
Fetaostpastej 1.50€ st
Ostbulle 1.50€ st
Diamantsemia fullkorn 1,50€ st
Havre-sesambrod 2.90€ st
Havrehjarta 0,80€ st
Havrebrédkaka rund 3,00€

Toscakaka gf 2.80€ st
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Baono"ffekaka 3.90€ st _\‘&{ b
Blabarsbulle 1,90€ st o SR
Jordgubbs/vaniljmunk 2,00€ st =

Med Mmera....

Specialerbjudande!

Ingmariini havssalt 250g

2,90€ st (normalt 3,50€)

Sottunga AHL

tfn 018 55127
fax 018 55247
e-mail sottunga.andelshandel@gmail.com
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Sottunga AHL

Bista kunder! Fran och med den 1 september kommer vi i
fortsattningen att bestilla Pagens brod via Inex da var vildigt
uppskattade kontakt pa Aland gar i pension.

Detta innebar att vi behéver ta hela enheter, t ex Pagenlimpa 5 st
(under lagsasong tar vi oftast bara 2 st) sa vi behéver hitta ett
system for hur vi skall bestilla. Kép garna fler brod pa en gang och
sitt i frysen. Framforhallningen blir ocksa lite ldngre, vi bestaller pa
onsdag/torsdag och varan finns i butik en vecka senare pa onsdag.
Tank pa det da ni skall géora smérgastartor!

Tack for férstaelsen, med hopp om fortsatt gott samarbete.

Sottunga AHL

tfn 018 55127
fax 018 55247
e-mail sottunga.andelshandel@gmail.com
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Seniortraff (60+) pa skolan i Sottunga
tisdagen den 16 september 2025 kl. 12.00 — 15.30.

Vi tréiffas och umgds ~=

4 Kom nér du vill men mellan klockan tolv och halv fyra.

4 Kaffeservering mellan cirka klockan halv tva och tva.

4 Den som vill kan spela biljard, boule eller dart eller annars bara vara i gymmet.

4 Kom gérna kladd i tréningsklader och med inneskor som inte |dmnar firg efter
sig pa gymnastiksalsmattan och i biljardrummet om du vill réra pa dej.

4+ Bingo med Asa Andersson efter kaffet.

4+ Vid fragor ring Kerstin 040-5432407.

Arrangor: Folkhalsan i Sottunga
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SKARGARDSMARKNAD

LORDAG 11.10.2025

KL.11:00-14:00
PA TORGET | MARIEHAMN

Valkommen med att salja brod, fisk, annan mat, godis,
smycken, hantverk, havtornssaft eller nagot annat
spannande pa torget i Mariehamn.

Det ar som tidigare ar gratis for alla skargardsbor att delta.
Anmalningar tas emot pa Sottunga av
Jenny Nylund pa adressen
jennynylund_4@hotmail.com
Anmaler ditt intresse senast 26.9.2025.
Koordinator for eventet ar som vanligt
Sussie och Amanda pa SNAPkultur. Vi har i ar ett samarbete
med Alands Jakt- och fiskemusem.

~ FORETAGSAM SKARGARD
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Co-funded by
lntel' reg - the European Union
Central Baltic Programme

Scale up together!

Foretagsam Skargard har inlett ett nytt projekt, Scale Up Together inom
Interreg programmet, Central Baltic Programmet.
Projekttiden ar 1.5 2025 till 30.4 2028.

Det internationella projektet har som mal att frémja nya produkter och
tjanster med fokus p& mat och turism. Den 21 oktober 2025 bjuder projektet in
till en Online-traff for alla intresserade inom omradet. Under denna férsta
traff kommer vi f& ta del av intressanta féretagsexempel som végat véaxla upp
och utvecklats till framgéngsrika inspirerande exempel. Av intresserade
aléndska foretag kommer 7 foretag att valjas ut att delta i foljande
evenemang, "Innovacamp” i januari 2026.

Om du och ditt foretag ar intresserade av att delta kontakta garna
projektledaren Harriet Strandvik.
harriet.strandvik@skargarden.ax

/W
MERA INFO PA HEMSIDAN:

https://skargarden.ax/scale-up-together/
> FORETAGSAM SKARGARD
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Vill du starta eget?

Delta dai vart projekt Enhanced ERA

Det treariga Central Baltic projektet, Enhanced Employment Opportunities in
Rural Areas, vill hjalpa personer med idéer och drommar i aldern 50+ och
ungdomar 17-25 att géra en affarsmodell.

Vi soker nu personer som ar intresserade av att delta i ett internationellt
entreprendrskaps utbildningsprogram som stracker sig éver atta manader och
inkluderar bade online och utbildning pa plats (80 timmar).

Programmet kommer att innehalla lokalt och gransoverskridande natverk,
mentorskap och individuellt arbete, vilket i slutandan vagleder deltagarnai att
utveckla sina egna affarsideer och skapa en affarsmodell. De som genomfar
programmet kommer att fa ett certifikat fran Estonian University of Life
Sciences.

Kriterier for deltagarna:

Deltagarna i projektet ska vara personer:
1. Fodd antingen fore 1.4.1974 (50+) eller efter 1.4. 1999 (upp till 25).

2. Som inte ar foretagare for tillfallet, eller foretagare som vill sadla om.
3. Som forstar och kan tala grundlaggande engelska.

4. Som ar villiga att lara sig och tanker delta i hela programmet.
5. Som ar villiga att samarbeta internationellt.

skicka in din fritt
formulerade ansokan
senast 19.10.2025 till:

e e e o tondlad by info@skargarden.ax
miternr es the European Union

Central Baltic Programme

Enhanced ERA >y FORETAGSAM SKARGARD
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Ma bra-dag

-for dig som ar 65+ och bor pa
Kokar och Sottunga

Programmet riktar sig specielit
till dig som i din narhet har
nagon som dr i behov av extra
mycket stod och hjalp fran dig
for att klara sin vardag.

Varmt valkommen till Brudhall

for en avkopplande dag
tillsammans med andra i
liknande livssituation.

Under dagen bjuds ni pa
formiddagskaffe och lunch.
Dagens programpunkter halls
av omsorgschef Camilla
Enberg, fysioterapeut Birgitta
Lundin och Annette Hagman
fran Folkhilsan pa Aland

Annette och Camilla svarar gdrna
pa fragor angaende dagen, sla en
signal till nagon av oss 2>

Nar? Mandag 22.9 2025

kl. 10.00-14.00

Var? Hotell och restaurang
Brudhall

Kostnad? Ingen avgift

Anmalan senast 12.9 2025
till Annette Hagman
tfn: 018 527063
e-post:

annette.hagman@folkhalsan.ax

eller till Camilla Enberg
tfn: 0404879400

2folkhalsan
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HUNGERDAGSMIDDAG

pa skolan torsdagen den 25 september
2025 kl. 16.30 — 18.

Artsoppa med pannkaka. Det finns dven
vegetarisk artsoppa.

Pris: vuxna 15 €, barn 6—12 ar 5 € och
barn 0-5 ar ater gratis.

Lotteri

Valkomnal

Vill ni képa hem artsoppa sa ta med burkar!

Arrangor: Roda Korset i Sottunga

Kontakt

Redaktor:
Pia Lindholm

Kommunkansliet
22720 Sottunga

(018)-55125
sottunganytt@sottunga.ax

Besok oss pa var webbplats:
www.sottunga.ax

Nasta nummer av
Sottunganytt utkommer
6.10.2025.

Stopptid for material ar
3.10.2025 kl. 18:00.

Nya biblioteksbocker

Emma Adbage, Pdsen Erlend Loe, Drommarnas cykelregister
Anna-Karin Karlsson, Alla dagar ndra Ulla-Lena Lundberg, Saker som gér det
ldttare att do

Debbie Lerman, Covidkuppen

Satu Ramo, Rakel
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