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Aktuellt

Handelsekalender
e 23.2 Lakardag

Dagens citat

“Ja, tiden gar och man
borjar bli gammal. Fram
pa hostkanten fyller jag
tio ar, och da har man val
sett sina basta dar.”.

o Pippi Langstrump

Skolan informerar

Inskrivning av elever for lasaret 2022 - 2023 till
Sottunga grundskola ska goras fore den 28 februari
2022 till utbildningschef Kerstin Lindholm. Anmal ditt
barn till kerstin.lindholm@sottunga.ax eller ring
+358405165397.

Sottunga hilso- och sjukvardsmottagning
Lakardag onsdag 23 februari, lakare ar Anna Sjowall.
Valkomna att boka tid, tel 040-5916426 (TeleQ).

| det har numret

e Skolan informerar

e Sottunga halso- och
sjukvardsmottagning

e Folkhilsan pa Aland
100 ar

e Halsostegen

e Mise

e Forsamlingsinfo

e Foretagsam skargard

¢ Nya biblioteksbdcker



mailto:kerstin.lindholm@sottunga.ax

Folkhilsan pa Aland 100 &r

Folkhilsan pa Aland firar 100 ar liksom Alands sjilvstyrelse som ocksa har inlett sitt firande.

En jubileumsfest for anstallda, styrelsemedlemmar och frivilligarbetare, anordnades pa
Smakbyn i Sund den 3 december 2021.

Dar bjods pa julbord, program och utdelning av fortjansttecken.

Det finns 16 lokalforeningar pa Aland, en i varje kommun. Vi som deltog fran Sottungas
lokalforening var Kerstin, Henrik, Marta och Britt.

Kerstin Lindholm ordférande sen manga ar, fick stora guldmarket, och hon har tidigare fatt
bade silver och guld.

Motiveringen till hennes utmarkelse var forst och framst hennes arbete med Halsostegen,
de fick hon mycket beréom och uppskattning for, hon har satt Sottunga pa kartan i hela
svensk Finland och pa Aland. Sottunga har vunnit tavlingen Halsostegen 11 &r.

Kerstin borjade i Folkhdlsan 1994 och har varit ordférande sen 2002, alltsa 20 ar.

De Ovriga i styrelsen som ocksa gor en stor insats fick fortjansttecken i guld; Anders
Jansson, Goran Bjork, Siv Térnroos och Regina Pettersson. Fortjansttecken i silver fick
Viktoria Nafverborn. Fortjansttecknen delades ut pa styrelsemotet i januari.

Folkhalsans arbete har stor betydelse for innevanarna i var kommun och Folkhalsan halsar
nya medlemmar vialkomna. Du boér var 15 ar och medlemsavgiften ar 7 €.

Folkhalsan i Sottunga grundades 1932 och fyller i ar 90 ar. Folkhalsan i Sottunga var den
fjarde lokalféreningen pa Aland som bildades.

Midrta o Britt




HALSOSTEGEN pa Sottunga varvintern 2022

Folkhdlsan i Sottunga vill sporra till ett friskare liv och arrangerar Hilsostegen
pd Sottunga under 40 dagar i mars och april den 1 mars - 9 april.

I @r har vi tre olika grupper. Ar du fédd 1947 eller tidigare sd ska du samla 2500
steg per dag eller minst 100 000 steg. Ar du pensiondr ska du samla 5000 steg
per dag eller minst 200 000 steg. Alla andra ska samla minst 400 000 steg eller i
genomsnitt 10 000 steg per dag.

Behover du stegridknare kontakta Kerstin tel. 040-5432407.

Anmdl ditt deltagande genom att fylla i blanketten har nedanfor. Ldmna lappen
till Kerstin, Siv pd posten eller mejla kerstin.lindholm@settunaaiax Fér att delta

ska du vara medlem i Folkhdlsan i Sottuhga och vara 15 ar. Ar du inte medlem kan
du bli det genom att betala medlemsavgif tenpa 7 € till Vért konto i
Alandsbanken FI7166010004007886. Famil jemedlemsavgiften dr 20 £.

Alla som ndr mdlet 400 000 steg, 200 000 steg,eller'100 000 steg beroende pd
grupp blir bjudna pa middag pa skelan séndagen den:15 maj kl. 13.30 (om Corona
situationen det medger). Ldmnadina steg senast den 19.4.2022 till Kerstin.

Anmdl dig sa foft som md jligt men senast den 25.2.2022.

Jag deltari.Sottungas Hdlsostegen varvintern 2022.

Namn: Fodelsedr:

Telefon:

e-post:




Misebilens turlista

MOBIL AVC

Sottunga, vid affdaren
KI. 14:00-15:45. Enligt datum:

24 februari 25 augusti
28 april 22 september
30 juni 24 november

28 juli

Mise AVC

Svinryggen, Hammarlandsvagen 817, 22 130 Gottby

Mandag-fredag 12:00-18:00
Lordagar 10:00-15:00

Stangt roda dagar, midsommarafton och julafton. Nyarsafton éppet 10-15.

Misekontoret

Fabriksgatan 8, 22 100 Mariehamn

Telefon- och besokstider
Mandag-torsdag 9:00-14:00.
Fredag 9:00-12:00.

Stangt roda dagar, 9 juni, midsommarafton, julafton och nyarsafton.

mise

WWW. mise.ax




Alands Sodra Skirgardsforsamlingt

Gudstjanster i februari

[ dagsliget vet vi inget om hur restriktionerna kommer att se ut framover. Vi hoppas naturligtvis att det littar
snart men vi forhdller oss till det som galler. Detta ar den verksamhet vi planerar och hoppas kunna genomfora
om allt blir som vanligt igen. Tillsvidare firar vi endast gudstjanst och vi kommer ocksa att forsoka sinda alla
gudstjinster via vir Facebook sida "Alands sodra skargardsforsamling” Kérerna borjar dva sd snart det dr
mojligt men nedan stdr vad vi hoppas pd

30.1 4 sond e trettondagen Kollekt till Svenska Lutherska evangeliféreningen
12.30 Gudstjanst i kyrkan pa Kékar. P. Karlsson, P. Hillund

Kyndelsmassodagen Kollekt till Gemensamt Ansvar
10.00 Gudstjanst i kyrkan pa Foglo. P. Karlsson, M. Piltz
13.00 Gudstjanst i skolan pa Sottunga. P. Karlsson, M. Piltz

3 s6nd fore fastan Kollekt till Finlands svenska kyrkosangsférbund
13.00 Gudstjanst i kyrkan pa Kékar. P. Karlsson, P. Hillund

2 sond fore fastan. Kollekt till Férbundet Kristen Skolungdom
10.00 Gudstjanst i kyrkan pa F6glo. P. Karlsson, M. Piltz.
13.00 Gudstjanst i skolan pa Sottunga. P. Karlsson, M. Piltz

Fastlagssondagen. Kollekt till Kyrkans Utlandshjélp
12.30 Lekmannaledd gudstjanst i férsamlingshemmet pa Kokar.

Ovrig verksamhet

Andakt pa Annagarden 9.2 och 23.2 KI. 14.30 P. Karlsson, M. Piltz

Mandagstriffen pa Sommarangen 14.2 och 28.2 kl. 14.00 P. Karlsson

Klapp och klang med Peter pa Fégl6 2.2 och 16.2 kl. 13.00 och pa Sottunga 15.2 kl. 13.00
Var Kor 6var i kyrkan pa Féglo varje torsdag kl. 18.00 med M. Piltz

Kéren pa Sottunga 6var i skolan pa Sottunga varannan séndag udda veckor kl. 14.00. M. Piltz
Ra&jningstalka vid férsamlingshemmet pa Kékar 1.3 kl 14.00-16.00.

Ansvarsmiddag med artsoppa och fastlagsbullar i fsrsamlingshemmet pa Kékar 1.3 kl. 16-19.

KONTAKT
Kansliet ar oppet onsdagar kl. 9-11 tel. 50010, Kyrkoherde Peter Karlsson 0457 5243 628
chester.karlsson@evl.fi , Ekonom Anita Hildén 0457 3431 538 anita.hildensevl.fi, Férsamlingspastor Maria
Piltz 0457 344 6264, Vik. Forsamlingsmistare F6glo Clifford Ellingsworth 0457 548 3069, Vaktmastare Kokar,
Dominic Karlman 0457 344 5166, Husmor Kokar, Linnea Eriksson 0400 501 853. Hemsida: www.alandssodra.fi




DIGITALA ONLINETRAFFAR
MED FORETAGSAM SKARGARD!

Vi kommer halla andra tillfallet 16.2.2022 kl.18:30-19:30.
Da kommer Joel Bergman, Partner & Produktionsansvarig pa Winter
halla en digital férelasning om Googlenarvaro.
Idag ar det ytterst viktigt for foretag att synas digitalt. Har du
optimerat ditt féretag att bli sedd? Delta, sa vet du!
Kursen ar en del av projektet Rural Lifestyle.

Anmal dig senast 15.2.2022 pa adressen info@skargarden.ax,
sa skickar vi videolanken till dig!

VI SES ONLINE!
€&y Interreg

European Union < Alands
g European Regional 'Iandska sregerin
Central Baltic L&

Development Fund
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