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AKktuelit

Handelsekalender
e 9.7 Sottungadagen

e 10.7 Sottungaloppet
e 28.7 Sommarmiddag pa Gamla Skolan

SOTTUNGALOPPET 2022

Sondagen den 10 juli Kl. 13.30 ar det dags for 2022 ars
Sottungalopp!

Sottungaloppet ar ett motionslopp for bade barn och
vuxna. Barnen springer 1,2 km och de vuxna 4,2 km. Vissa
deltagare springer valdigt fort och andra gar, och alla
ar hjartligt valkomnal!

Medalj och pris utlovas, deltagande ar kostnadsfritt. Start
och malgang vid Sottunga skola.

Alla varmt valkomna!

SIMSKOLA

Simskola i Fulvik den 18 - 22 juli 2022 med simldrarna
Ellen Melin och Ellen Woivalin. Anmal dig via natet (sok pa
simskola i Sottunga).

Arrangdr: Folkhdlsan
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Kommuninfo
e Sottunga
Hembygdsforening
informerar
e Biblioteket informerar

& paminner

Sottunga Hembygdsférening informerar

Arsmote holls den 21 juni pd Gamla Skolan. Métet var valbesokt.
Foreningen gjorde i fjol en vinst pa ca 490 € och styrelsen fick
ansvarsfrihet. Beslots att medlemsavgiften ar 7 €/person som tidigare.
Valdes ny styrelse och medlemmarna i styrelsen ar nu Marta Gruner,
Monica Heidemann, Maj-Britt Jansson, Mikael Aaltonen, Max
Pettersson och Bjorn Ronnlof. Tack till alla som bidragit! Efter kaffet
diskuterades DNA i slaktforskningen.

Vi planerar att ha sommarmiddag pa Gamla Skolan som vanligt, men

OBS! Vi vill andra dagen fran tidigare aviserat. Den nya ar
torsdagen den 28 juli kl. 16.

Se dven anslag senare.

Styrelsen

Biblioteket informerar & paminner

Bokinkdpen forsta halvaret har varit val rundhénta. Detta pa grund av
att bibliotekssekretaren missat att rakna in kostnaden for
tidskriftsprenumerationer i budgeten. Konsekvensen ar att det under
andra halvaret 2022 kommer att kdpas in betydligt farre bocker per
manad.

Med anledning av detta vill biblioteket gdrna paminna om majligheten
att komma med 6nskemal om vilka bocker som ska kopas in. Alla &r
valkomna att gora det! Antingen genom att skriva pa listan som ligger
pa biblioteksdisken eller genom att mejla biblioteket@sottunga.ax. Vi
vill dven paminna om att det gar att reservera bocker fran vilket
bibliotek som helst pa Aland. Det gors antingen via sajten bibliotek.ax
eller med hjalp av bibliotekssekreteraren.

Juli manads nya bdcker utannonseras som vanligt sist i detta nummer
av Sottunganytt.

Trevlig lassommar!

vikarierande bibliotekssekreterare Shanto




SOTTUNGADAGEN

Lordagen 9 juli 2022 i gasthamnen kl. 11-16.00

11.00 Pilgrimsmassa i kyrkan med Peter Karlsson

12.00 Forsadljning av: fisk, brod, glass, Jakas fiskburgare, honung,
hantverk, loppis m. m.

12.30 Uppvisning av Sottunga folkdrakt
13.00 Discgolf putt tavling ledare: Johan Eriksson = —

13.00 Vandring med Ann-Christin Johansson

- Visning av kaningrasklippare
- Tipsrunda/ Aktiviteter for barn

- Alandspannkaka med Kaffe

Salteriet haller 6ppet 12.00-22.00

Koket 12.00-20.30

Farjan avgar fran Langnas k1. 9.30 // retur 16.10 & 20.15

[ handelse av regn kan Sottungadagen bli installd

Valkomnal!

Arr: Ndringsndmnden i Sottunga




Sottarga AHD

Specialpris!
X-tra cashewnotter 2€/500g

max en pase per koptillfille

“KERMAJUUST®
GRAQDQST -
o ey

Rainbow graddost 1 kg, 17%, 6.90€ st

Fjolarets succe i ny tappning
Sottungaol 4,90€ +pant

Sottarga AHD

tfn 018 55127
fax 018 55247
e-mail sottunga.andelshandel@gmail.com




w folkhalsan

Hostens aktiviteter for seniorer vid Folkhalsan pa Aland.

Du ar valkommen att delta oavsett i vilkken kommun du bor. Hall dven utkik efter nya kurser, aktiviteter och
evenemang under hésten. Du hittar information om vad som ar pa gang pa Folkhalsan pa Alands hemsida,
Facebook sida samt i lokaltidningarna under féreningsinfo. Nedanstaende aktiviteter halls i Mariehamn.

Styrka och balans fér dig med synskada. Mandagar 12.9-5.12. Kl. 13-13.45. 12 ggr Kostnadsfritt.
Vattengympa for seniorer. Mandagar 12.9- 28.11. KI. 13-14. 12ggr. Kostnad 108€.

Pilates for seniorer. Mandagar 29.8-21.11. KI.13-14. 12ggr. Kostnad 102€.

Sittgymnastik. Tisdagar 6.9-29.11 kl. 10 — 10.45. 13ggr. Kostnad 91€.

Manadstraffen. En tisdag i manaden. KI. 11.30-14.00.Trevlig social samvaro med olika program dar vi ocksa
ater lunch tillsammans pa egen bekostnad. Vid behov, subventionerad transport till och fran traffen. Ingen
deltagaravgift.

Stolyoga for seniorer. Onsdagar 21.9- 14.12 KI. 10- 10.45. 12ggr. Kostnad 96€
Starka kvinnor 70+. Onsdagar 14.9- 7.12. KI. 10- 10.45. 12ggr. Kostnad 96€.
Balans- och styrketraning for seniorer. Onsdagar 14.9- 7.12. KI. 13-14. 12ggr. Kostnad 102€

Samtalsgrupp for seniorer: ”Bron till psykiskt vilbefinnande”. Onsdagar 14.9-16.11. 10ggr KI. 13-ca 15.00.
Kaffekostnad 2€/gang.

Starka seniorer. Torsdagar 15.9-8.12. 12ggr. KI. 11.15-12.00. Kostnad 96€.

Oronakupunktur enligt NADA (hjilper ej mot hérselnedsittningar). Torsdagar 22.9-24.11. KI. 10.00-11.30.
10ggr. Kostnad 80€.

Starka kvinnor 70+. Fredagar 16.9-9.12. KI. 10.30-11.15.12ggr. Kostnad 96€.
Yoga fér seniorer. Fredagar 16.9- 2.12. KI. 9- 10.15 eller 10.30- 11.45. 12ggr. Kostnad 108€.

Balans —och styrketraning for seniorer —Lugnare tempo! Fredagar 16.9- 9.12. KI. 12 — 13. 12ggr. Kostnad
102¢€.

Kreativ rorelse for seniorer. Fredagar 2.9-25.11. KI. 14-15. 12 ggr. Kostnad 102€.

OBS! Du kan anmaila dig till ovanstaende kurser fran och med 15.8 kl. 10.00. Telefon 018- 527043
eller 018 -527063. Du kan dven anmala dig till kurserna pa ”Folkhalsan pa Aland”s hemsida:
https://www.folkhalsan.fi/aland/

HERRIiga gruppen, se din lokaltidning efter datum for traffar! Hall dven utkik efter lunchgruppen som ar
under planering.

Har du svart att hitta aktiviteter for just dig? Folkhélsans aktivitetslots hjalper dig att hitta meningsfulla
aktiviteter dven utanfor Folkhalsan. Hjalpen ar kostnadsfri. Tveka inte att hora av dig med fragor till
aktivitetslots Annette Hagman tfn 527063, e-post: annette.hagman@folkhalsan.ax. Fér 6vriga fragor
kontakta koordinator for dldre och hélsa tfn 018- 527043 erika.borenius-kankkonen@folkhalsan.ax



https://www.folkhalsan.fi/aland/
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TEXT: CARINA KARLSSON & PEKKA SONCK 1

| ROLLERNA; THERESE KARLSSON & GUN SJOROOS
MUSIKER: GRETA SUNDSTROM & NICKLAS LANTZ ‘
REGI: PEKKA SONCK

TONSATTNING: NICKLAS LANTZ
SCENOGRAFI: ULRIKA KJELDSEN

FANNY
& de fyrtiofem forsta

En fiktiv dokumentdr - en talkshow - en satirisk cabaret.
En intressant berittelse och en rolig teaterforestillning om en av Alands storsta markeskvinnor - och
om de 45 forsta kvinnorna i Alands Lagting.

”Jlag ska skriva en text som presenterar den enda kvinnliga lagtingsledamoten i Alands forsta lagting for en
bredare publik. Fanny, alltsd. Det jag forst av allt mdrker att det inte alls borjar ddr, vid Alands forsta
lagtingsval och sjdlvstyrelsen. Det bérjar mycket tidigare, och Fanny dr ingen duvunge ndr hon blir invald.
Hon har levt ett rikt och spdnnande, och ocksa politiskt uppoffrande liv i flera dr redan ndr vi kommer sd
ldngt i historien som till dr 1922. Fanny éverraskar mig gdng pd gdng. Hon dr sd mycket mer dn det jag fatt
veta; hemsléjd, hushdllsskola och férstklassig djuravel i all dra, men det dr Fannys personliga mod och
integritet som dr sdrskilt imponerande. I mdnga frdgor vdgar hon stad for sina personliga synpunkter i sdvdl
bldsvider som motvind. Annu i dag, mer dn 75 dr efter hennes déd, kinns hennes dsikter mdnga gdnger
relevanta.”

Carina Karlsson

Text: Carina Karlsson & Pekka Sonck.

[ rollerna: Therese Karlsson & Gun Sjoroos

Musiker: Greta Sundstrom & Nicklas Lantz Regi: Pekka Sonck. Tonsattning: Nicklas Lantz
Scenografi: Ulrika Kjeldsen

Producent: Marika Sundqvist

Forestallningen ar cirka 75 minuter utan paus och kommer dga rum pa Sunnanberg 3.9 kl. 15.00
#4land100



Bobarhetsutredning pa Sottunga

Kokar har gjort en bobarhetsutredning, dar invanarna sjalva matt, diskuterat och vérderat 45 olika indikatorer
som tillsammans ger en bild av vad som &r bra i samhallet, och vad som skulle kunna bli battre. Metoden har
darefter anvants pa manga olika 6ar vérlden over. En bra utford bobarhetsutredning ar en stabil grund for att
ta tag i det som behover forbattras, och en klar fordel nér det géller att ordna finansiering.

Nu ar det dags att gora liknande utredningar i Sottunga, Kumlinge och Foglo. Det vi behover gora ar att samlas i
6 olika arbetsgrupper, déar vi hjélps at att samla in informationen som behovs. Arbetet &r ténkt att startai
borjan av september. Det ar lampligt att vara 3-4 personer i varje grupp, och det kommer att innebdra minst tre
moten med arbete daremellan. Det &r viktigt att vi far med personer med speciellt intresse eller kunskap inom
de olika omradena.

Platsens identitet

Hur manga manniskor finns pa Sottunga? Bade fast boende, sommarstugedgare, turister, besokare,
hantverkare och géster behover rdknas, sa att vi vet hur manga som vistas har. Den har gruppen kommer ocksa
arbeta med hur tillgdngliga olika samhallsfunktioner &r. Den har gruppen behover nagon som har en bra
uppfattning om hur mycket folk som ror sig pa on, och som har bra kunskap om vad som finns pa olika platser
bade pa Aland och pa fastlandet.

Ekosystem

Hur gar det for djur- och véxtlivet pa och omkring Sottunga? Vilka arter har dkat respektive minskat, och hur
paverkar det bobarheten? Den héar gruppen kommer ocksa arbeta med hur klimatférandringarna kan paverka
oss. Torrare somrar, kraftigare skyfall och @ndrade havsnivaer kan gora att vi maste forbereda oss pa olika sétt,
men da maste vi forsoka fa klart for oss vilka forandringarna blir.

Vatten och energi

Hur mycket vatten forbrukas pa Sottunga? Hur stor dr nederborden och hur ser vara vattenresurser ut? Hur ser
vart avloppssystem ut, och hur fungerar vart reningsverk? Energiforbrukningen ska ocksa beraknas, och vilka
olika energislag som anvands. Dessutom kommer energiproduktionen som sker inom kommunen berdknas.

Lokal ekonomi

Det behovs en kartlaggning over de foretag och affarsverksamheter som finns pa Sottunga, och vilka
arbetstillfallen som finns. Den har gruppen kommer ocksa kartlagga levnadsomkostnader, bostadspriser och
hur stor andel av invanarnas pengar som spenderas utanfor kommunen. Dessutom behover gruppen ta reda pa
hur Sottunga upplevs utanfor, hur "varumarket” ar.

Offentlig service och subventioner

Den har gruppen kommer ga in pa hur kommunen styrs, vad som finns i form av barnomsorg, skola,
aldringsvard och sjukvard. Det ska ocksa utredas hur sophanteringen genomfors, och vilka skatter och
subventioner som kommer in till kommunen.

Vdlmaende manniskor

Hur ser aldersfordelningen ut, och hur &r halsan hos invanarna? Fragor om sékerhet, integration och
befolkningstillvaxt, rostning och deltagande i demokratin ska behandlas. Den héar gruppen ska ocksa utreda hur
den sarskilda 6-kulturen pa Sottunga ser ut.

Har du nagra fragor, sa hor garna av dig till Henrik pa Hilmos. albertsen.henrik@gmail.com. Vi kommer ocksa
kalla till ett mote under augusti manad infor starten av arbetet.

==
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LOKALKRAFT

EESDEE AL Ab FORETAGSAM

Europeiska jordbruksfonden fér landsbygdsutveckling: SI(&R E “RD
Europa investerar i landsbygdsomraden
Alands landsbygdsutvecklingsprogram 2014-2020




Lager till havs

Skargardsungdomarnas intresseorganisation,

SKUNK, ordnar fyra ungdomslager ombord pa

storbaten Cajsa i sommar. An finns det platser
kvar!

Lagren har olika inriktning men grunden ar
densamma; vi lagar mat pa gaskok tillsammans,
sover i kajutan eller i talt, seglar och navigerar,
[ar oss sjomansskap, umgas, fikar och simmar.
13-15.7 Frilufts- och filmlager
19-21.7 friluftslager
31.7-2.8 Kultur, batar och segling
12-14.8 Miljo- och filmlager
Lagren ar 6ppna for alla ungdomar pa Aland
som fyllt 12. Mer information finns pa skunk.ax

Fragor och anmalan kan riktas till info@skunk.ax
eller 0400 784871



Misebilens turlista

MOBIL AVC

Sottunga, vid affdren
KI. 14:00-15:45. Enligt datum:
24 februari 25 augusti

28 april 22 september
30 juni 24 november

28 juli

Mise AVC

Svinryggen, Hammarlandsvagen 817, 22 130 Gottby

Mandag-fredag 12:00-18:00
Lordagar 10:00-15:00

Stangt réda dagar, midsommarafton och julafton. Nyarsafton 6ppet 10-15.

Misekontoret

Fabriksgatan 8, 22 100 Mariehamn

Telefon- och besokstider
Mandag-torsdag 9:00-14:00.
Fredag 9:00-12:00.

Stangt roda dagar, 9 juni, midsommarafton, julafton och nyarsafton.

mise

Fabriksgatan 8, AX-22100 Mariehamn | 018-23 844 | info@mise. ax | www.mise.ax




Alands Sodra Skirgardsforsamling?
Gudstjanster i sommar

25.6 Midsommardagen Kollekt till Finlands sjomanskyrka
13.00. Friluftsgudstjanst pa kyrkbryggan pa Kékar om vadret tilldter. Medtag picnickorg. Annars
hogmadssa i kyrkan. P. Karlsson, P. Hillund

26.6 3 s6nd. e. pingst. Kollekt till Kyrkans central for det svenska arbetet.
14.00 Konfirmation i kyrkan pa Fogl6. P. Karlsson, M. Piltz

Traéff for 60-ars konfirmandjubilarer.

Franciskusfesten pa Kokar. Programmet finns pa hemsidan www.franciskus.ax

19.30 Psalmsangskonsert i kyrkan pa Kékar. P. Karlsson, P. Héllund, Kokar roster.
20.00 Konsert i kyrkan pa Kékar med Johannes Westo

4 sond. e. pingst. Kollekt till Férsamlingsforbundet.
13.00 Ekumenisk festhgmadssa i kyrkan pa Kokar. P. Karlsson P. Halldorf, P. Hallund.

5 sond. e. pingst. Kollekt till det andliga arbetet bland veteranerna.
10.00 Hogmaissa i kyrkan pa Foglo. P. Karlsson, K . Eriksson
13.00 Hogmaissa i Kyrkan pa Sottunga. P. Karlsson, K. Eriksson

Apostladagen Kollekt till Finska missionssallskapet
13.00 Hogmaissa i kyrkan pa Kokar. P. Karlsson, P. Hillund

7:e sond. e. pingst Kollekt till Kyrkans diakonifond.
10.00 Gudstjdnst i kyrkan pa Foglo. P. Karlsson, K. Eriksson
13.00 Hogmassa i kyrkan pa Sottunga P. Karlsson, K Eriksson

317 Kristi forklarings dag Kollekt till Finska Bibelséllskapet
13.00 Friluftsgudstjanst pa kyrkbryggan pd Kokar om vadret tillater. Medtag picnickorg. Vid déligt vader
i kyrkan. M. Piltz. P. Hallund

KONTAKT
Kansliet dr 6ppet onsdagar kl. 9-11 tel. 50010, Kyrkoherde Peter Karlsson 0457 5243 628 chester.karlsson@evl.fi , Ekonom
Anita Hildén 0457 3431 538 anita.hilden@evl.fi , Férsamlingspastor Maria Piltz 0457 344 6264, Vik. Férsamlingsmistare
Fogl6 Clifford Ellingsworth 0457 548 3069 , Vaktmaistare Kokar, Dominic Karlman 0457 344 5166, Husmor Kokar, Linnea
Eriksson 0400 501 853. Hemsida: www.alandssodra.fi



http://www.franciskus.ax/
mailto:chester.karlsson@evl.fi
mailto:anita.hilden@evl.fi
http://www.alandssodra.fi/

Alands Sédra Skirgardsforsamling?

9:e sond. e. pingst. Kollekt till Gideoniterna.

10.00 Hogmaissa i kyrkan pa Foglo. R. Syrén, M. Piltz
13.00 Hogméssa i kyrkan pa Sottunga. R. Syrén, M. Piltz
13.00 Gudstjdnst i kyrkan pa Kokar.

10:e sond. e. Pingst. Kollekt till Finska Missionssallskapet
13.00 Hogmaissa i kyrkan pa Kokar. M. Piltz, P. Hillund

11:e sond. e. pingst. Kollekt till Kyrkans utlandshjalp.
10.00 Gudstjdnst i kyrkan pa Foglo. P. Karlsson, K. Eriksson
13.00 Gudstjdnst i kyrkan pa Sottunga. P. Karlsson, K. Eriksson

12:e sond. e. pingst. Kollekt till Svenskfinlands krigsankebarn.
12.30 Hogmassa i kyrkan pa Kokar. P. Karlsson, P. Hallund

Ovrig verksamhet

Andakt pa Annagarden 29.6, 13.7, 27.7, 10.8, 24.8 kl. 14.30 P. Karlsson och/eller M. Piltz
Andakt pa Sommardngen 27.6, 11.7, 22.8 kl. 13.30 P. Karlsson

Konserter

19.30 Allsdngskonsert i kyrkan pa Kokar. Kokar roster, P. Hallund, P. Karlsson
20.00 Konsert i kyrkan pa Kékar med Anders Westo

18.30 Pianokonsert i kyrkan pa F6glo. Anders Sundstrom spelar och beréttar.
15.00 Konsert i kyrkan pa Kékar med Visa Turunen duo.

Sommaroppet i kyrkorna

Kyrkan pa Foglo ar 6ppen 14.6-12.8 tisdag till fredag 11.00-16.00.
Kyrkan pa Sottunga 6ppnas pa bestéllning till 0457-524 36 28
Kyrkan pa Kokar dr oppen 1.6-15.8 tisdag till fredag 11-16

KONTAKT
Kansliet dr 6ppet onsdagar kl. 9-11 tel. 50010, Kyrkoherde Peter Karlsson 0457 5243 628 chester.karlsson@evl.fi , Ekonom
Anita Hildén 0457 3431 538 anita.hilden@evl.fi , Férsamlingspastor Maria Piltz 0457 344 6264, Vik. Férsamlingsméstare
Fogl6 Clifford Ellingsworth 0457 548 3069 , Vaktmadstare Kokar, Dominic Karlman 0457 344 5166, Husmor Kdkar, Linnea
Eriksson 0400 501 853. Hemsida: www.alandssodra.fi
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*»% Alands hilso- & sjukvard

Sottunga halso- och
sjukvardsmottagning

Avellan-Jansson.

kl. 9-16.

man-tors 8-16, fre 8-14
Sottunga.

TeleQ, tel. 040-5916426
Sjukvardsupplysning: 018-538500

Akuta sjukdomsfall ring 112.
Mvh Helena Johans

Sjukskétare

Helena har semester som bdrjar ma 18.7 och varar till
22.8. Under den tiden vikarierar sjukskotare Jenny

Mottagning pa Sottunga sker da tisdagar och torsdagar

Telefontiderna pa tele Q fungerar alla dagar i veckan

och skots fran Foglo de dagar det inte &r mottagning pa

Akuten AHS: 018-5355 (begar via vixeln)

Féglé/Sottunga hélso- och sjukvdrdsmottagning

Kontakt

Redaktor:
Pia Lindholm

Kommunkansliet
22720 Sottunga

(018)-55125
sottunganytt@sottunga.ax

Besok oss pa var webbplats:
www.sottunga.ax

Nasta nummer av
Sottunganytt utkommer
3.8.2022.

Stopptid for material ar
31.7.2022 kl. 18:00.

Nya biblioteksbocker

Jakob och Hanna Blixt, “"Uppdraget i London”
Jonna Bornemark, "Jag dr himmel och hav: en
filosofisk undersokning av graviditet, liv och jagets
grdnser”

Martin Emtenas, "Svenska grod- och krdldjur”
Thor Hanson, “Binas hemliga liv”

Mari Jungstedt, “"Andra sidan mdanen”

Camilla Lackberg och Henrik Fexeus, "Box”
Camilla Lackberg och Henrik Fexeus, “"Kult”
Anders de la Motte och Mans Nilsson, “Ett fynd att
do for”

Ulf Nilsson, "Ensam mullvad pd en scen”

Mia Ostréom, “Dédsbo”



