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Aktuellt
Hindelsekalender
1-31.10.2022 Motionskampanjen Halsostegen
5.10.2022 Kanelbullens dag pa Sottunga AHL
31.10.2022 Hostmote
Skirgardsmarknad

Arets skiargirdsmarknad blir Iérdagen den 12.11 pa
torget i Mariehamn kl. 11-14.

Vill du delta som forsaljare? Anmal dig till Sottungas
kontaktperson Jenny Nylund senast den 30.10.
Vid anmalan av deltagande kom ihdg att uppge vad du
sdljer, om du behover elanslutning och om du tar med
eget bord.

Det finns bord och tak att lana pa plats och det kostar
ingenting att delta.

Folkhilsan

Pa kommande med start 3 oktober
- Hannas omtinksamma rorelser for aldre, mandagar
kl. 13
- Familjegymnastik fran 4 ar tillsammans med
foraldrar, fredagar kl. 13
- Motionspass torsdagar kl. 15. For dej som gillar lite
svettigare traning.
Ledare ar Hanna och Eric Sandbling och platsen skolans
gymnastiksal.
Deltagaravgift 20 € per person, familjegymnastik 20 € per
familj. Ett prova pa tillfalle gratis.
Valkomna!
Arrangor: Folkhalsan i Sottunga

Julmarknad
Lordagen den 3 december i centrum utomhus.
Valkomna att salja era produkter, ingen avgift eller
anmalan.

Mera info langre fram.
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Foreningsinfo
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Ombyggnad av Sottunga farjfiste
Landskapsregeringen  haller just nu pa  med
forfragningsunderlaget och berdknar att kunna ga ut pa
anbudsforfrdgan under hosten.

Under varen ar det tinkt att ett tillfalligt farjfaste byggs och att
det dr paus under sommaren innan ombyggnadsarbetet
startar efter semestern. Byggtiden berdknas paga fram till
arsskiftet.

Nar det giller muddringen sa ar det tankt att ga ut pa
upphandling under hosten for att ha allt klart infor sjalva
muddringen som planeras paga hosten 2023 och vintern 2024.
Det kommer att passa bra med att trafiken gar pa tillfalliga
farjfastet nar muddringen av farleden pagar. Under tiden som
muddringen pagar kommer farleden att vara stingd och
farleden via Ljung6 anvandas.

Kennet

Motionskampanjen Hilsostegen

Nu ar det dags for motionskampanjen Halsostegen igen. Vi
stravar till en sa rorlig vardag som mojligt och med hjilp av
stegmaétare raknas steg i 31 dagar. Kampanjen pagar

1 - 31.10.2022. Du kan valja grupp antingen att samla 2500,
5000, 7500 eller 10000 steg per dag eller 77500, 155000,
232500 eller 310000 steg for hela oktober. Naturligtvis far du
ocksa ga flera steg per dag.

Folkhdlsan i Sottunga ar ju regerande mastare i
tavlingsklassen sma féreningar. Du kommer vil med i hostens
Hélsostegen? Ju flera medlemmar som deltar desto storre
chans har vi att forsvara var titel. Alla deltagare ska registrera
sig pa www.halsostegen.fi Behover du hjilp med
registreringen sa kontakta Kerstin 040-5432407 eller
kerstin.lindholm@sottunga.ax

Nar motionskampanjen ar slut lottas det ut fina priser bland
alla deltagare.

Unna dig en rorlig oktober manad med hjilp av Halsostegen!

Folkhdlsan i Sottunga

Hostmote
Folkhéalsan och Roda Korset har hostmote
mandagen den 31.10.2022 kl. 19.30 pa
Sottunga grundskola.
Program:
- Stadgeenliga féorhandlingar
- Kaffeservering
Alla hjartligt valkomna!
Folkhdlsan och Réda Korset
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Sottunga AHL

Kanelbullens dag!

Onsdagen den 5 oktober firar vi
kanelbullens dag pa butiken. Alla hjartligt
vilkomna pa hembakade bullar med kaffe

kl 13-17.

Specialpris:

Kotimaista torkat ragbhrod 2,60€ st (4,20€)

LEIPAPALAT | TORKAD RAGBRODSBIT

Sottunga AHL

tfn 018 55127
fax 018 55247
e-mail sottunga.andelshandel@gmail.com
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BU-klubben informerar — lyssnal

Vi ar BU-klubben, Barnens Utforskarklubb. Vi traffas varje mandag for at+ utforska
manadens +tema, som Vi valjer tillsammans, Ibland tar vi reda pa fakta,
ibland utforskar vi temat pa olika kreativa satt
(mdla, pyssla, bygaa, skriva, sy, forma, baka, sjumaa, skadespela, knepa & knapa.)

Nar Vi dr klara presevterar vi vad vi kommit fram +ill. Thland kaw det bli en utstallving pa
biblioteket. Ihland kavske en forestallning vi bjuder i Hill, eller nagot anvat.

Vi utforskar varie tema fran mitten av en manad +ill mitten av wasta. Pen har manadens
tema ar DRAKAR och Var sista utforskardag sr mandagen den 10 oktober.
Fran och med kvillen dev dagen hoppas Vi att det ska finvas
en wtstallning om drakar pa biblioteket.

Valkomva att komma och titta pa var utstallning!
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BIBLIOTEKET TACKAR

Tack till alla som var med och réstade fram
Alands nya landskapsarter!

Pa Sottunga réstade 13 personer, pa hela Aland 1794 personer.
Vinnarna blev:

Fjarilar: Apollofjaril
Skalbaggar: Sjuprickig nyckelpiga

Groddjur: Storre vattensalamander
Makrofyter: Blastang
Trad: Vildapel

g ;) Alands halso-& sjukvdrd

Sottunga halso- och sjukvardsmottagning

Sottunga hélso- och sjukvardsmottagning har 6ppet féljande tider:
Tisdagar 9-13
Onsdagar 8-13

Mandagar och torsdagar jobbar jag 8-16 i Fogl6 och da nar ni mig via TeleQ, tel. 040 5916426.
OBS! Tisdag 4 oktober ar Sottunga mottagning stangd.

Nasta lakardag ar onsdag 26.10.

Arets vaccinationskampanj dr under planering och planeras pabérjas 07.11.2022 och p&ga under
november.

Nytt for i ar ar att aldre (oklart annu fran vilken alder man ar dldre) och riskgrupper dven ska erbjudas
covidvaccin. Covid-booster kan ges at alla, oberoende av hur manga doser de fatt tidigare. Om man fatt
vaccin eller haft covid de senaste 3 manaderna fore vaccinationskampanjen behdvs inte vaccinet.

Narmare info om tidsbestallning kommer da vi vet mer exakt nar influensavaccinet kommer.

Sjukvardsupplysning: 018-538500

Akuten AHS: 018-5355 (begar via vaxeln)

Akuta sjukdomsfall ring 112.

Helena Johans
Sjukskétare
Sottunga/F6glé hdlso- och sjukvdrdsmottagning
Sottunga mobil;0405916426
Féglé mobil;0400 780233
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ALANDSKA DIALEKTER
Tisdag och torsdag 1.11 och 10.11 i Sottunga skola
KI. 12.00 — 15.00 (2 tillfallen 6 lektioner)
Kursavgift: 23,95 euro.
Kursledare: Eva Sundberg
Anmalan senast den 17.10 till Jenny pa tel: 040-1890700.

En resa i de dldndska dialekterna genom tid och rum. Under kursen
behandlas ord och uttryck, uttal och béjningsformer. Fokus sdtts pd
Sottungdialekten och deltagarna far dela med sig av sina egna
kunskaper.

VINTERSADD
Séndag 13.11 i Sottunga skola
KI. 11.00 — 17.00 (7 lektioner)
Kursavgift: 23,95 euro.
Kursledare: Alexandra Sjoblom
Anmalan senast den 27.10 till Jenny pa tel: 040-1890700.

Vintersadd bygger pa vixternas naturliga sdtt att sldppa frén till
marken for att gro igen ndsta séisong. Kursen svarar pa frégorna
vad, hur och ndr man ska sa for att fa en tidig skérd utomhus och i
vaxthus. Ta med fika.
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Alands Sodra Skargardsférsamling

Gudstjanster i oktober

Mikaelidagen Kollekt till férbundet Kyrkans Ungdom r.f.
10.00 Hégmadssa i Foglo kyrka. P. Karlsson. P. Hallund.
Inskrivning av drets konfirmander.

13.00 Hogmassa i Sottunga kyrka. P. Karlsson, P. Hallund

18 séndagen efter pingst. Kollekt till Open Doors Finland
12.30 Hégmadssa i Kokar kyrka. P. Karlsson, P. Hallund
Inskrivning av arets konfirmander.

Kvallsmassa
19.00 madssa i Kokar kyrka. M. Widén, P. Hallund

19 s6ndagen efter pingst. Kollekt till Retreatstiftelsen, Snoan
10.00 Gudstjanst i F6glé kyrka. P. Karlsson, K. Eriksson

12.30 H6gmdssa i Koékar kyrka. M. Widén, P. Hallund

13.00 Gudstjanst i Sottunga kyrka. P. Karlsson, K. Eriksson

20 séndagen efter pingst. Kollekt till Larkkulla stiftelsen
12.30 Hogmassa i Kokar kyrka. P. Karlsson

21 séndagen efter pingst. Kollekt till Ekumeniska radet i Finland
10.00 Hogmassa i F6glo kyrka. P. Karlsson, K. Eriksson
13.00 Hégmassa i Sottunga kyrka. P. Karlsson, K. Eriksson

Ovrig verksamhet

Andakt pa Annagarden 5.10, 19.10, 2.11 kl. 14.30 P. Karlsson

Andakt pa Sommarangen 3.10, 17.10, 31.10 kl. 13.30 P. Karlsson

Klapp och Klang i Féglé 12.10, 26.10,9.11 kl. 13.00 P. Karlsson

Klapp och Klang i Sottunga 18.10 kl. 13.00 (tiden kan andras om sa 6nskas) P. Karlsson

KONTAKT
Kansliet ar oppet onsdagar kl. 9-11 tel. 50010, Kyrkoherde Peter Karlsson 0457 5243 628 chester.karlsson@evl.fi ,
Ekonom Anita Hildén 0457 3431 538 anita.hilden@evl.fi, Férsamlingspastor Maria Piltz 0457 344 6264 (ej i tjanst),
Vik. Forsamlingsmdstare Foglo Clifford Ellingsworth 0457 548 3069 , Vaktmastare Kokar, Dominic Karlman 0457 344
5166, Husmor Kokar, Linnea Eriksson 0400 501 853. Hemsida: www.zalandssodra.fi
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nd eVérkSémhét
for Foretagsam Skargard r.f.

Medan ordinarie Verksamhetsledare ar pa
foraldraledighet har jag fatt aran att vikariera. Jag ar
uppvaxt pa Sottunga och Jurmo men spenderade da

vardagarna med skola i Mariehamn. Efter att ha bott 20 ar
i Stockholm/Taby &r jag sedan ett drygt ar tillbaka pa
Aland - narheten till havet, familjen och till den enklare
vardagen fér mig och familjen lockade.

"Borta bra men skdrgarden bdst.”
Att nu fa jobba for Foretagsam Skargard, som arbetar for
en levande skargard genom att bl a driva projekt och
samverka med myndigheter kanns otroligt ratt och roligt.

Jag ser fram emot att besoka alla skargardskommuner.
Forsta besoket kommer bli pa Vardé i oktober.

Kontakt

Redaktor:
Pia Lindholm

Kommunkansliet
22720 Sottunga

(018)-55125
sottunganytt@sottunga.ax

Besok oss pa var webbplats:
www.sottunga.ax

Nasta nummer av
Sottunganytt utkommer
1.11.2022.

Stopptid for material ar
29.10.2022 Kl. 16:00.

Nya biblioteksbocker

Rebecka Edgren Aldén, “Svarta segel”

Annika Billberg, “Dagboken i 6dehuset”

Herman Geijer, "Monstersamhdllet: frdn fornekelse till framtid”

Jonas Jonasson, “Profeten och idioten”
Mattias Kristiansson och Amanpreet Singh Sangha, “Green India: indisk vegomat frdn grunden’
Louise Penny, "Det ondas vésen”

Sanna Tahvanainen, "Vilja och valen”
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