
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

SOTTUNGANYTT 
Sottungas kommuntidning Redaktör: Pia Lindholm sottunganytt@sottunga.ax Oktober 2023 

Aktuellt 
Händelsekalender 

 4.10.2023  Kanelbullensdag på Sottunga AHL 
10.10.2023  Tillståndsenheten besöker Sottunga  
15.10.2023  Kommunal- och lagtingsval 
28.10.2023  Skärgårdsmarknad i Mariehamn 
1-31.10.2023  Hälsostegen 
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• Sottunga hälso- och 

sjukvårdsmottagning 

• Hälsostegen 
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• Församlingsinfo 

• Julmarknad på Kökar 

• Nya biblioteksböcker 

Ålands polismyndighet informerar 

Polismyndighetens tillståndsenhet besöker Sottunga 
tisdagen den 10 oktober 2023. Servicemottagningen 
sker i skolan och vi är på plats mellan cirka kl. 11.15 – 
13.00 

Har du avsikt att ansöka eller förnya något tillstånd så 
kontakta gärna oss senast 4 oktober per telefon 018 - 
527105 eller per email tillstand.aland@polisen.ax 

Till de flesta ansökningar skall bifogas t.ex. passfoto, 
synintyg eller dylikt så med att kontakta oss i förväg kan 
vi informera och förbereda ärendet. 

Tillståndsenheten vid Ålands polismyndighet  

 

Hungerdagsmiddagen inbringade 541,10 € som betalas 
direkt till Röda Korsets katastroffond. Tack till alla som 
bidragit. 

FRK Sottunga avdelning 

 

Info 

Skolan har nu en mobilnummer 04573480187 
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Kommuninfo 

• Kungörelse 

• Plogningsavgifter 

• Byggnadsinspektör 

 

   

 

KUNGÖRELSE 

Ordinarie lagtingsval och kommunalval förrättas söndagen 
den 15 oktober från kl. 9.00 till 20.00 på biblioteket i 
Sottunga. 

Förhandsröstning på kommunkansliet kl. 13.00 – 15.00 
följande dagar: 

lördag 30 september 

tisdag 3 oktober 

lördag 7 oktober 

tisdag 10 oktober 

Centralnämndens adress är: Centralnämnden i Sottunga 
kommun 

22720 Sottunga 

Sottunga den 23.09.2023 

 

 

 
PLOGNINGSAVGIFTER 

Vill du ha plogning? Märk ut vägen med pinnar, beställ 
plogning och betala grundavgift 50 € till kommunens 
konto. 

Utöver plogningen betalas en avgift som är beroende av 
hur lång vägen är. 

Fakturering sker enligt plogarens listor. 
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Sottunga hälso- och sjukvårdsmottagning 

Sottunga hälso- och sjukvårdsmottagning är bemannat följande dagar: 

Tisdagar och Onsdagar 

Välkommen att boka tid till mottagningen, tel. 018-533793 .  

Måndagar och torsdagar jobbar jag 8-16 i Föglö och då når ni mig via TeleQ, tel. 
018-533725 .  
 
Kom ihåg att Sjukvårdsupplysningen tar emot samtal kl. 8-20 alla dagar, tel. nmr: 018-
535117 
 

Influensa och covidvaccinering för 65+ och riskgrupper görs vecka 46-48. Närmare info 
när vaccinet kommit. 

Akuten ÅHS: 018-5355 (begär via växeln) 
Akuta sjukdomsfall ring 112. 

Helena Johans 
Sjukskötare 

Sottunga/Föglö hälso- och sjukvårdsmottagning 

 

 
Motionskampanjen Hälsostegen 

Nu är det dags för motionskampanjen Hälsostegen igen. Vi strävar till en så rörlig 

vardag som möjligt och med hjälp av stegmätare räknas steg i 31 dagar. 

Kampanjen pågår 

1 – 31.10.2023. Du kan välja grupp antingen att samla 2500, 5000, 7500 eller 

10000 steg per dag eller 77500, 155000, 232500 eller 310000 steg för hela 

oktober. Naturligtvis får du också gå flera steg per dag. 

Folkhälsan i Sottunga är ju regerande mästare i tävlingsklassen små föreningar. 

Du kommer väl med i höstens Hälsostegen? Ju flera medlemmar som deltar desto 

större chans har vi att försvara vår titel. Alla deltagare ska registrera sig på 

www.halsostegen.fi Behöver du hjälp med registreringen så kontakta Kerstin 

040–5432407 eller kerstin.lindholm@sottunga.ax 

När motionskampanjen är slut lottas det ut fina priser bland alla deltagare. 

Unna dig en rörlig oktober månad med hjälp av Hälsostegen! 

Folkhälsan i Sottunga 
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Vill du läsa texten högupplöst, med större text? Gå 

in på www.sottunga.ax välj Social service och 

sedan Social service (bilagor).  

http://www.sottunga.ax/
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Kontakt 

Redaktör: 

Pia Lindholm 

 

Kommunkansliet 

22720 Sottunga 

 

(018)-55125 

 

sottunganytt@sottunga.ax 

 

Besök oss på vår webbplats: 

www.sottunga.ax 

 

Nästa nummer av 

Sottunganytt utkommer 

30.10.2023. 

 

Stopptid för material är 

27.10.2023 kl. 18.00 

Nya biblioteksböcker 

Ann-Charlotte Ekensten, Minifakta om 
daggmaskar 
  
Karin Erlandsson, Träden tar över 
  
Anna Jansson, Må evigheten förlåta 
  
Sirpa Kähkönen, Vingar av lakan 
 

Rosa Liksom, Älven 
  
Peter May, Kvinnan i leran 
  
Amanda Nordlöw, Den sista kokboken: tolv 
metoder i matlagning att variera i oändlighet 
  

 


